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7. OBJETIVO GENERAL

Vincular a las personas mayores a escenarios de participacién donde sean proveedores de sus derechos y deberes mediante la
promocién de espacios de socializacién intrageneracional.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
*Construir estrategias que faciliten la consolidacion de escenarios de paz y convivencia amaénica,
*Identificar los momentos significativos en la vida de Ias personas mayeres y sus redes de apoyo
*Dar a conocer a las personas mayores el proceso que se ha venido llevando a cabg para gestionar el trasiado de EPS de 22 personas
mayores.
*Conocer la apreciacién de las personas mayores sobre los aspectos pesitivos y negativos relacionados con la dingmica institucional
duranie ei mes de diciembre. .
*Generar un espacio para |a refiexién en torno ai valor de |a gratitud en el marco de la celebracién de la navidad.

8. PLANEACION
En la linea de atencién de participacién se desarroilaran cinco actividades mensuales, que promuevan la vinculacian en espacios de
socializacién y organizacion para la garantia de diversas instancias de participacién. Se plantean cinco tematicas para el mes de
diciembre: Construyendo caminos de paz, momentos significativos, aseguramiento en salud, comité de convivencia, el valor de Ia
gratitud. Estos espacios se abordaran a través de talleres y conversatorios; finalmente, se impiementara como instrumento de
evaluacion, percepcion de las personas mayares y profesional a cargo.

9. DESARROLLO

Se desarrollan cinco actividades durante el periodo comprendido entre el 01 al 31 de diciembre de 2021, gjecutadas de iz siguiente
forma:
Taller: Construyendo caminos de paz
6/12/2021
En primera medida se realiza convocatoria de [as personas mayores y ubicacion en Carpa Sagrada Familia. Se da inicio a esta actividad
a las 10:30 am, organizanda materiales y espacio locativo. Se inicia la actividad reproduciendo 3 canciones: A quien engafias abuelo, E|
campesino embejucao y Un paso hacia [a paz y se procede a iniciar la reflexion en torno a ¢émo ha vivido cada uno de ellos la violencia
en el pais, para luego proponer zlternativas para contruir caminos de pagz; las personas mayores refieren que algunos de ellas perdieron
& sus familiares dentro del conflicto bipartidista, otros tuvieron que abandonar sus tierras, siendo victimas de desplazamiento. Luego se
retoma la letra de la cancidn un paso hacia fa paz, donde se realiza una invitacion a caminar por la paz, aportando cada uno un granito
de arena, ante los cual as personas mayores manifiestan la necesidad de buscar soluciones a los conflictos con el fin de vivir en
armonia y no reperir esa historia de dolor que traen a cuestas y que marco sus vidas. La sesion finalizé z las 11:30 contando con la
participacién de 13 personas mayores.

Taller: Momentos significatives
13/12/2021

Se realiza convocatoria a las personas mayores, organizando materiales y espacio locative, para dar inicio a las 10:30 pm en [a carpa
de Sagrada Familia. Se inicia con la cancién El camino de la vida, luego s2 entrega a cada uno de los asistentes un recuadro en el cual
deben escribir los momentos mas significativos en su vida, en el &mbito, personal, laboral, familiar y qué personas han sido relevantes
para ellos {familiares y amigos), los cuales deben diligenciar, luego se les invita a compartir sus experiencias, obsevandose que se
centran especialmente en su vida [aboral, contando a sus pares en que trabajaron, donde vivieron, en que momento se alejaron de su
familia y otras experiencias gue marcaron sus vidas, tanic positivas come negativas. El taller concluye a las 11:30 pm contando con la
asistencia de 10 personas mayores.

Encuentro: Aseguramiento en salud

1411212021

Se realiza convocatoria a las personas mayores, organizando materiales y espacio locativo, para dar inicio a las 2 pm, en la carpa de
Sagrada Familia. Se realiza [ introduccion al tema socializandoles los tramites que se han venido desarrollando para gestianar el
traslado de la EPS Capital Salud a Convida para 17 personas mayores, con & fin de garantizar su atencion en salud er el municipio de
Fusagasuga, dandeles a conocer las normas que regulan el traslade entre Entidades Administradoras de Plans de Beneficios en Salud,
resolucidn 4622 de 2016, por la cual se establece el procesc para movilidad entre EPS, y se les da a conccer la respuesta recibida por
parte de Capital Salud, donde manifiestan que han autorizado los traslados a Convida. Se les informa que con 7 personas mayores se
esta tramitando traslado a Nueva EPS, al igual que las solicitudes de portabilidad para zona centro oriente, dando respuesta a sus dudas
e inquietudes sobre el estado de su afiliacidon dentro del régimen subsidiade. El encuentro finaliza a las 3:00 contando con asistenciz de
14 personas mayores.




Comité de Convivencia

14/12/2021

Se dio inicio al comité a las 3:30 pm, con el saludo a los presentes por parte del moderador Eduin Ayala, oracion de agradecimiento a
Dios por parte de la Hna Diana y orden del dia, en donde se evaiia ios aspectos positivos y negativos qgue han evidenciado los
participantes, durante el mas de diciembre, relacionados con la dindmica institucional, con el fin de generar alternativas de sclucidn de
forma conjunta en pro del bienestar de Ias personas mayores. Se contd con la asistencia de las personas mayores Luis Pagz, Maria
Sanchez, Lesbia Lapez y Victor Julio Torres; quienas resaltan como aspecto pesitivo las actividades gue se han venido desarrollando
con motivo de la celebracién de ia navidad (noche de las velitas), ai igual que a decoracidn de las instalaciones, la nueva organizaGian
para la entrega del tinto, las salidas a medio familiar, el aumento en el nimero de visitas por parte de referentes familiares y sociales. £s
de resaltar gue los asistentes refiriaron que no observaron aspectos negativos durante el periode. La reunidn concitye a ias 4:30 pm.
Taller: El valor de la gratitud

22/12/2021

Para esta actividad, se realiza convocatoria para participacion de las personas mayaores, organizando materiales y espacio locativo, para
dar inicio a las 10:30 am en la Carpa de San Enrique. Se realiza la entrega de un dibujo navidefio, el cual deben coleorear y decorar para
elaborar una tarjeta navidefia y luego escribir en ella que agradecen del afc 2021, haciendo enfasis en la necesidad de fortalecer el valor

de la gratitud para con los demas y con |a vida por todo lo recibido. El taller finaliza a ias 11:30 pm, contando con asisiencia de 17
personas mayores.

10. EVALUACICON

Se logra desarrollar {as cinco actividades planeadas para el mes de diciembre, en donde se evidencia participacion activa por parte de
las personas mayores, permitiendo conccer su posicién frente a los temas abordades, las experiencias significativas vividas y generar
estrategias que fomenten la cultura de la paz y permitan construir nuevos escenarios de convivencia.

11, RECURSCS

Para esta linea de atencién se implementan recursos materiales, recursos locativos y recurso talento humano:

Recursos materiales:
Hojas blancas, colores, cartulinag, fotocopias, lapiz, esferos.
Recursos L.ocativos: Carpa San Enrique, Carpa sagrada familia
Recurso talents humano:

Trabajo social y apoyo equipo interdiscipiinario.

-

12. EVIDENCIAS
registro fotografico con marca de agua {fecha, hora y ubicacién)
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TALLER: CONSTRUYENDO CAMINOS DE PAZ
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TALLER: MOMENTOS SIGNIFICATIVOS
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ENCUENTRO SOBRE ASEGURAMIENTO EN SALUD
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COMITE DE CONVIVENCIA




Taller: El valor de la gratitud
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